
 

 

 

 

 

 

十天之祷告手册 
专为 

环球祷告之日 
2007  

五月 27 日 
 

 

 

 

二零零七年 

五月 17－26 日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2

 

 

 

 

 

 

 

 

“认识耶和华荣耀的

知识，要充满遍地，

好象水充满洋海一

般”（哈巴谷书 2：

14） 

 

主内弟兄姊妹们， 

 

一个为更新与复兴而发起的祷告运动如晨曦照耀，越过非洲与地

球各地。于 2006 年，大约有 2 亿 5 千万基督徒参与了第二届环

球祷告之日，他们代表了 198 国家，分布各处，却同心悔改与祷

告。 

 

2007 年 5 月 27 日，从日出之东方开始，越过每个时区，直到日

落之处，我们期待着能与千万信徒们再一起回应神要我们谦卑祷

告的呼声。我们以合一的肢体来敬拜我们的主、庆贺他的宏恩、

离开罪恶、将自己摆上成为诸国的祝福。 

 

上帝说“我知道他们的行为和他们的意念，时候将到，我必将万

民万族聚来，看见我的荣耀” （赛 66：18）。 

 

我们极其兴奋，期待着来“看见他的荣耀”，并鼓励各宗派、教

会、社区和家庭的基督徒们来参与这特别的悔改与祷告之日。 

 

葛理翰.伯尔 

环球祷告之日同工 
 

  

2006 年 6 月 4 日，在五旬节主日的傍晚，新加坡福音联谊会与

众教会 (Evangelical Fellowship Of Singapore)和基督教机构

配合，于新加坡国家运动场，主办了第一届新加坡环球祷告之

日。超过 2 万 5 千人聚集一处，在灵里成为一体，见证肢体之

爱，敬拜主，为我们的国家、为世界祷告，也为我们的罪悔改。
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一个环球祷告之日 
                都聚集......在多处 
  
“五旬节到了，门徒都聚集在一处。” 徒 2:1 
 

 

都聚集在多处 

主升天后首个五旬节破晓之晨，基督徒“都聚集在一处”（徒 2:1）。在这来临的五

旬节，数以百万计的基督徒将再次聚集── 却在多处地方——同心合一，为圣经应许

的基督之荣耀与万国万民得更新被改变而祷告。 

 

来自非洲的复兴 

2000 年破晓之晨，一小群信徒聚集在南非开普敦，呼招众人同心一起为他们所住的城

市与国家祷告。于 2001 年，运动场内挤满了 4 万 5 千名充满期待的人们在悔改祷告中

亲近神。很快的，这样的聚集——都在同一日聚会——席卷整个非洲大地。于 2004

年，超过 2 千万人们在非洲每个国家的 2 千多地点一起聚集祷告。之后，非洲的基督

徒们邀请世界各地信徒们在 2005 年 5 月 15 日参与他们展开的第一届环球祷告之日，

估计那次有超过 2亿人出席聚会。 

 

席卷全球各地 

于 2006 年 6 月 4 日，估计超过 2 亿 5 千万基督徒在 198 国家一起聚集祷告。这活动继

续扩展并深化着，使宽阔大型运动场、小乡镇广场都挤满了人群，全天不住祷告，并

联合众多教会一起为基督更大的荣耀和万国蒙福祷告。 

10 天引至1 天之后跟进 90 天 

 

我们从初期教会的诞生三阶段得到感动：10 天持续的祷告直到圣灵降临节，1 天的见

证祷告让全城目睹，跟着是许多祷告蒙福的日子。因此环球祷告之日运动有三部分： 

 

10 10 天持续不停祷告：2007 年 5 月 17－26 日 

从 5 月 17 日耶稣升天节（即圣灵降临节之前 10 天）开始，千千万万

的基督徒，将仿效基督的门徒在五旬节圣灵降临日之前所做的，昼夜

祷告 10 天。 

 

1 环球祷告之日：2007 年 5 月 27 日 

在圣灵降临节主日，全球几乎各国都有基督徒们聚集祷告，一些在家

庭中、有些人在公众场合、有更多的人在运动场或广场里。互联网络

将加强彼此间的联系、协调我们的祷告。 

 

90 90 天之祝福：2007 年 5 月 28 日－8 月 25 日 

正如在首个五旬节圣灵降临之后，更新转化了的基督徒因着祷告蒙应

允，便把自己献给神，成为神流通的管道，透过他们使他们身处的社

区得着更新转化。全球祷告日期望牧者、教会、宣教机构、商业领袖

等，能在本地组成联盟，继续为身处的社区得着实际的更新转化而努

力。 
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为更大的灵命复兴而祷告 
── 为了基督的荣耀和万国的蒙福 
耶稣和他们聚集的时候，嘱咐他们说：“要等候父所应许的，就是你们听见我说过

的。” 

（徒 2：4） 

 

当耶稣升天后，跟随他的众门徒集聚在楼房，遵照耶稣的嘱咐，等候“父所应许

的”。他们的祷告不单是带来个人的灵命进深，他们领受天父所应许的圣灵是事工的

开始，是神要作的事，去完成他对世人所有的应许。 

 

对神的应许充满盼望的热诚 

我们倾听自五旬节后，门徒发自内心的祷告，就可以明白他们在那十日间是怎样祷告

的。他们以火热与充满盼望的热忱向神祷告，求神在全地实现他天国的应许。他们的

祷告涌自圣经的话语。基督有关神国度的教导，点燃了他们的心，使他们期待基督的

大爱与天国的权柄能在万民中伸展。 

 

持续祷告－朝着五旬节后更大的事工 

门徒为五旬节的奇事感到惊讶，使徒行传也记载了他们在五旬节后还持续不停的祷

告。若他们与我们同处今日，相信他们会向神祷告，求神藉着圣灵更大地使用他的百

姓。 

 

联合延续祷告的十天 

从主升天日开始算十天（星期四，5 月 17 日到星期六，5 月 26 日），全世界的信徒们

将以诸多方式组合昼夜不停地祷告。我们从初期门徒“同心合意地恒切祷告”（徒

1：14）的榜样中得到激励，期待着主升天日和圣灵降临节的十日间，全世界各个时

区，在每个时辰中都充满了信徒们恒切的祷告。这手册已经译成多国的语言，让全世

界千万基督徒都以同样的圣经根据为起点，一起祷告，渡过这十天。你将不是孤单一

人祷告。 

 

基督再三呼召祂的教会在祷告中同心 

惊动全世界的大灾难催逼着我们祷告。另一方面，神极奇妙伟大的应许更激励我们警

醒和迫切祷告。不管我们是怎样被驱动去参与祷告——为极大的需要，或是为许多的

期望——在现今世代中，一个全球的感动就是主基督亲自呼召他的教会祷告。为了要

顺服主，有什么方式是比献上我们十天的持续祷告直到五旬节更好呢？ 
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十天的持续不停祷告 

2007 年 5 月 17－26 日        10 + 1 + 90 

 

怎样使用这祷告手册 

 

1．藉着圣经加深祷告。思想使徒行传的经文，因它提供坚固的根基，显示重点，有助

每日清楚、满有盼望的祷告。您也可以通过网站 www.globaldayofprayer.com 参考每

日祷告项目之背景资料。用点时间清晰的读圣经来加深您的祷告，这将帮助您能

更喜悦、有信心并持续地祷告。 
 
2．聚焦为特别需要祷告。请注意与每日祷告项目相关的事项。您可以通过以下网站

www.waymakers.org/tenday获得更多资料，以加强你对这些事项的认识和祷告。 
 
3．与群体一同集中祷告。请邀请弟兄姐妹与您一起祷告，以扩大你祷告的经验。您可

以查询 www.waymakers.org/tenday，参考一些具创意、活泼的祷告活动。 

 

 

特别的祷告聚会 

1．更有创意的聚合。千万基督徒会将以特别的方式联合祷告，与一般祷告的模式不

同。例如：在 10 天里来进行 24 小时的连锁祷告；与伙伴作短时间但集中的祷

告；禁食祷告；藉连线电话会议方式一起祷告。请顺从圣灵的引导，用新颖的方

式来召集家人和朋友一起祷告。 

 

2．多种语言的祷告。这祷告手册已经翻译为 50 多种语文，以便全世界千万基督徒能

一起祷告。请查询 www.globaldayofprayer.com 有关的多种语文之翻译，其中也包括

西班牙语。 

 

3．留意父神的引导。当您为社区祷告时，神可能会以特别的方式感动您与众人，他可

能会使用你们来部分成全您的祷告。 

 

 

第一天 

5 月 17 日 

星期四 

 

寻求神的国 
——为基督国度更新转化的能力祷告 

关注：属灵黑暗、教会分裂、经济逼迫 

“…...讲说神国的事。
耶稣和他们聚集的时
候，嘱咐他们说：『不
要离开耶路撒冷，要等
候父所应许的，就是你
们听见我说过的』。” 
─ 徒 1:3-4 
 

为基督的荣耀 
• 祈求神点燃我们的心，更火热爱主并忠于耶稣为万王之王、万有之主。 

• 祈求基督我主的慈爱与恩福成为全城中多人的经历。 

• 祈求基督召集并教导他的百姓，从圣经中领悟有关他所赐国度生命的盼望。 

为众邦国的恩福 
• 祈求基督引领信徒进去那些尚未见证恩福突破的城市里。 

• 祈求这些信徒在面对困难时能耐心等候神所应许基督国度之恩福降临。 

• 祈求基督大爱之能力带来整个社区里的更新与转换。 
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第二天 
5 月 18 日 
星期五 

不断增长的联合祷告 
——为联合祷告能持续迈前祷告 

关注：缺乏祷告、异端邪教、物质情欲 
 

“这些人…都同心合意
地恒切祷告。” 
 ─徒 1:14 
 

为基督的荣耀 
• 祈求神联合我们“同心”祷告（徒 1：14，2：46，4；24），赐我们热忱，为

基督在全世界的荣耀祷告。 

• 祈求神垂听并回应贫苦、年青与被边缘化的人的祷告，也因他们的赞美得荣

耀。 

为众邦国的恩福 
• 祈求圣灵灵感动并赐信徒能力，叫他们为邻舍和亲友蒙神的的恩福祷告。 

• 祈求从我们社区的居民被神感动，史无前例地一起呼求神的帮助。 

• 祈求神把智慧与希望赐给社区领袖。 

 

 
第三天 
5 月 19 日 
星期六 

被圣灵充满 
  ——为神浇灌他的圣灵在众人身上祷告 

关注：人因知识骄傲，恶魔捆绑，灵性昏暗，压抑消沉 
 

 
“神说：在末后的日
子，我要将我的灵浇灌
凡有血气的……。” 
—徒 2:17 
 

为基督的荣耀 
• 祈求教会被神的圣灵充满，使神的仆人得着能力，在世界各处见证基督。 

• 祈求圣灵将耶稣显示给心灵里黑暗的人。 

为众邦国的恩福 
• 祈求神以他的圣灵浇灌地上凡有血气的人。 

• 祈求神的灵唤醒诸国去聆听他的声音并看见他的作为（徒 2：33）。 

• 祈求圣灵叫许多人在梦中看见复活的耶稣，经历他的救恩。 

 

 
第四天 
5 月 20 日 
星期日 

悔改归向神 
 ——为多人离罪从善，在基督里得新生命祷告 

关注：色情，沉溺，叛逆，各种恶瘾 
 

 
“所以，你们当悔改归
正，使你们的罪得以涂
抹，这样，那安舒的日
子就必从主面前来
到。” 
─ 徒 3:19 
 

为基督的荣耀 
• 祈求基督彰显他赦罪大爱，使千万人离罪跟随主，有大喜乐。 

• 祈求神的灵引领多人知晓他们过去如何令神忧伤，并公开承认他们的罪。 

• 祈求基督十字架的话语击败罪的权势，以致多人的罪“得以涂抹”（徒 3：

19），得着盼望。 

为众邦国的恩福 
• 祈求神帮助他的百姓率先离开他们的罪恶（徒 3：26），并祝福他们，以致大

规模的悔改能席卷整个社区。 

• 祈求这些悔改行动带来“安舒的日子”（徒 3：20），以致男女老少都经历神

的同在。 
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第五天 
5 月 21 日 
星期一 

渴慕基督的和平 
——为人际关系澈底更新改变祷告 

关注：种族歧视、贫穷、暴力、罪恶 
 

“众人都惧怕......信
的人都在一处......卖
了田产、家业，照各人
所需用的分给各人。他
们天天同心合意恒切地
在殿里，且在家中擘
饼，存着欢喜、诚实的
心用饭，赞美神，得众
民的喜爱。” 
徒 2：43-47 

为基督的荣耀 
• 祈求神藉着他子民生命的见证把基督的和平散播到世界各处。 

• 祈求神带来复合和好，除去教会里的分裂和敌意，以致基督徒之间的关系的记

号是仁爱、喜乐、合一和谐。 

• 祈求基督彰显他的大能，叫他的子民与正在观望的世人都会“惧怕”（徒 2：

43）。 

为众邦国的恩福 

• 祈求神的子民转离贪婪和世俗的情欲，成为更慷慨的人。 

• 祈求神阻止战争、拦阻灵界的邪恶、压制恐怖活动、保护各处的受害人。 

• 祈求神使用他的子民去扶贫济弱，叫他们脱离贫苦。目前世界人口中有 10 亿

人每日的收入还不到新币 1.5 元。 

 

 
第六天 
5 月 22 日 
星期二 

装备下一代 
——为神的旨意成就在家庭与儿女间祷告 

关注：破碎家庭、变态性关系、受疟待的儿童、堕胎 
 

“因为这应许是给你们
和你们的儿女…...。”
─ 徒 2:39 
 

为基督的荣耀 
• 祈求主基督巩固婚姻关系和家庭制度。 

• 祈求儿童和青少年从小就认识并跟随基督，专心服侍祂。 

• 祈求神叫年青的领袖得到肯定，能积极在会参与服侍。 

为众邦国的恩福 
• 祈求基督徒开放自己，以神家里的爱服侍孤儿、寡妇、无助的人、无家可归的

流浪人。 

• 祈求基督徒以天父的慈爱去服侍千万因为战争或爱滋病失而去父母的孤儿。 

• 祈求神赐能力给新的一代，在全地实现祂对世人的应许。 

 
第七天 
5 月 23 日 
星期三 

回应神的呼召 
——为万国万民得听见神的声音祷告 

关注：未得之民、拜偶像、不信、文盲 
 

“……并一切在远方的
人，就是主我们神所召
来的。” 
—徒 2 ：39  
 

为基督的荣耀 
• 祈求神使祂的话语在各国、各民族和各语言群体中被传扬（徒 1:8，2：5）。

• 祈求神使世人能透过他们自己的语言和文化，听闻祂“大能的作为”（徒 

2:11） 

• 祈求神怜悯千千万万未认识他的人，叫这些未得之民能跟随基督。他们居住的

地区，没有活泼增长的教会。 

为众邦国的恩福 
• 祈求主加速圣经的翻译，因为有 2，500 个群体尚未拥有一节用他们的语言所

翻译的经文。 

• 祈求各处的人都能得到用多种媒体出版的圣经。 

• 祈求神呼召多人归向自己，拯救许多求告祂名的人（徒 2:39, 21）。 
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第八天 
5 月 24 日 
星期四 

为基督受苦 
——为祂的子民的信心和勇气祷告 

关注：逼迫、歪曲公正、恐怖活动 
 

“他们……心里欢喜，
因被算是配为这名受
辱。”  
—徒 5 ：41 
 

为基督的荣耀 

• 祈求神帮助因耶稣的名受攻击的人，使他们彰显出耶稣的温柔和刚强（徒

4:13）。 

• 祈求神刚强为基督的名受苦的信徒，使他们满有喜乐和信心。 

• 祈求神在敌挡祂的地区中行奇事，并因此得荣耀（徒 4:21）。 

为众邦国的恩福 
• 祈求神赐福我们的政府和众领袖。 

• 祈求神赐智慧给那些敌挡基督的领袖（徒 4:25-27），使他们不再「攻击神」

（徒 5:39）。 

 

 
第九天 
5 月 25 日 
星期五 

把基督的医治带给人 
——为基督赐下的医治祷告 

关注：缺乏医疗服务、爱滋病的蔓延、巫术、环境污染 
 

“……伸出你的手来医
治疾病，并且使神迹奇
事因着你圣仆耶稣的名
行出来。”  
─徒 4:30 

为基督的荣耀 
• 祈求神在患病的人中间施行神迹，医治他们(徒 5：14-16)。 

• 祈求神在基督的名被公开宣告时，彰显奇妙的神迹（徒 3：16）。 

为众邦国的恩福 
• 祈求神在我们这一代消灭爱滋病。 

• 祈求神赐基督徒坚毅怜悯的心，致力消除疾病。 

• 祈求神使信徒能够在有极大需要的地方，提供基本的医疗服务。每天，全球有

整千上万名儿童死于可预防的疾病。 

• 祈求神的子民把医治带到世界各处，这要他们做工有智慧，并且依靠神的大

能。 

 

 
第十天 
5 月 26 日 
星期六 

扩大基督的祝福 
——为神应许的祝福临到万民祷告 

关注：饥饿、战争、黑社会、贪污 
 

（神）对亚伯拉罕说：
“地上万族都要因你的
后裔得福。” 
 ─徒 3:25 
 

为基督的荣耀 
• 祈求神使基督徒生活心存盼望，期待神那古老应许的祝福得以实现，看

见邦国与社区被神更新改变。 

• 祈求神叫耶稣基督的身份向世人彰显，他是亚伯拉罕 伟大的后裔，是

由他把祝福带给世人。 

• 祈求神叫众教会能同心通力合作，与神同工，使个人生命、城市、国家

得着改变。 

为众邦国的恩福 
• 祈求神的公义转化商业和政治运作的方式，正本清源，纠正社会的歪

风，使人们脱离贪污腐败的咒诅。 

• 祈求基督国度的和平，改变城市和国家的管治方式。 

• 祈求基督国度生命的喜乐与赞美，丰丰富富地临到地上每一个族群。 
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全球祷告日为世界祷告 
2007 年 5 月 27 日 

 
全能的神──圣父、圣子、圣灵： 

今天普世信徒联合一起 

来尊崇及荣耀祢的名。 

我们俯伏在祢的施恩宝座前， 

承认祢是创造天地的主宰。 

祢是自有永有，万有也靠祢而立。 

没有一位像祢──祢的道路全然圣洁、公义。 

宇宙大君王啊，我们降伏于祢的权柄和主权下， 

同声祷告，拥戴祢在我们心中作王， 

并在世界面前尊崇祢。 

 

会众：我们的主，我们的神，惟独祢配得我们的赞美和尊崇。我们敬拜祢。 
 

我们在天上的父： 

感谢祢深爱世人， 

甚至赐下祢的独生儿子耶稣基督， 

为我们的罪死在十字架上， 

使我们得以与祢和好。 

感谢祢因着我们信耶稣基督为我们的救主， 

就赐我们权柄称祢为“父”。 

没有任何事物，甚至执政的、掌权的， 

能将我们与祢的爱隔绝， 

这爱是祢透过祢儿子耶稣基督向我们显明的。 

 

会众：天父，感谢祢收纳我们成为祢的儿女。我们现在呼叫：“阿爸父！” 
 

主耶稣基督： 

惟独祢配展开历史的书卷， 

因祢曾被杀，用祢的宝血买赎了我们，使我们归于父神。 

感谢祢为我们的大祭司，替我们代求。 

我们来自各族各民，现在都站在祢面前， 

承认祢是教会的元首， 

也是天上地下一切受造之物的主。 

愿祢从各族各民中吸引信徒来服侍祢。 

但愿他们成为祢在全地上的产业。 

愿祢的国度建立在世上各民中， 

使一切政权都按公义公平管治百姓。 

愿地上每一个人都得知你的福音。 

愿祢的祝福带来地上各族更新转化， 

从日出之地到日落之处，愿祢的名被尊为大。 

 

会众：主耶稣基督，祢是世界之救主和万物之主。 
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满有怜悯和恩典的父： 

我们承认，我们都犯了罪， 

我们的世界也伏在罪恶的权势下。 

我们为不义、仇恨、愤怒暴力忧伤， 

我们为我们中间有压制、种族歧视和杀人流血而羞愧， 

因着战争、恐怖主义、堕胎、逼迫、愚蠢的杀害行为， 

多少无辜的生命被夺去，为此我们哭泣流泪。 

每当有人拒绝基督为主和救主，我们的心难过伤痛。 

当我们站在祢面前，我们知道祢注目观看万事。 

我们的家庭因自私和不道德而破碎。 

我们的生命因贪婪、拜偶像和淫乱被玷污。 

我们的教会因叛逆性的骄傲而分裂， 

祢的子民亦犯了世人所犯的罪。 

我们使祢忧伤和令祢的名被羞辱。 

我们于这需要的时刻来到祢的施恩宝座前， 

祈求祢的怜悯和帮助来真心悔改回转。 

 

会众：怜悯人的神啊，求祢浇灌祢的恩典，饶恕我们的罪，医治我们的地土。 
 

永活真神的灵啊： 

我们承认离了祢，我们就不能作什么。 

在这圣灵降临的日子，愿祢浇灌凡有血气的。 

求祢赐教会能力，使她更新变化，满有耶稣基督的形像。 

求祢施展祢的大能，叫有病的得医治、 

被捆绑的得自由、忧伤的得安慰、 

受压制的得释放。 

求祢溶化人的心，使人重新去爱， 

回应那无家的、饥饿的、 

无助的、垂死的人的呼喊， 

拥抱那些孤儿和寡妇。 

彰显祢的怜悯，供应我们的需要， 

求祢赐我们在生活的各层面中得智能和洞见。 

使我们能为世界上复杂的问题找到出路； 

帮助我们善用地球的资源，造福世人。 

求祢把祢的爱浇灌在我们的心里，使我们以矜悯为怀。 

让圣灵的能力成为我们生命的标志。 

 

会众：圣灵啊，我们需要祢的安慰和引导，求祢使我们心意更新而变化。 

 

主耶稣基督： 

因祢曾死去，如今已复活， 

又因天父已赐祢超乎万名之上的名， 

祢已胜过一切凶恶的权势， 

祢曾宣告，阴间的权柄不能胜过祢的教会。 

我们祈求从魔鬼的压制下得释放， 

我们祈求那敌挡及拦阻人传扬神知识的坚固营垒和意识形态被攻破， 

我们抵挡仇敌，它们将列国蒙在黑暗中， 

求祢除去蒙蔽万民的帕子， 

求祢抑制那鼓吹暴力和死亡的邪恶、 
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断开奴役、暴虐和疾病的捆锁。 

赐我们刚强壮胆的心，使我们无惧忠心地传扬祢的话语， 

赐我们代祷的灵，为失丧的灵魂呼求。 

 

会众：全能的神，救我们脱离凶恶和那恶者。 
 

荣耀的王： 

愿祢临到世上的各民。 

我们欢迎祢来，在我们的城市、人民和国家中，成就祢的作为。 

我们现在联同非洲、亚洲、中东、欧洲、北美洲、南美洲、澳洲、 

和太平洋群岛各地的信徒，万众一心同声高呼： 

 
会众: 众城门哪，你们要抬起头来。永久的门户，你们要被举起，那荣耀的王将要进

来! 
 
当祢的作为于全地增多， 

祢的祝福充满各民， 

他们就寻求祢，问：「谁是这位荣耀君王？」 

我们会齐声回应： 

 

会众: 祂是全能的主，奉主名来的是应当称颂的！ 
 
愿祢的荣耀充满全地，好像水充满海洋一样。 

圣灵和新妇说： 

 
会众：阿们﹗主耶稣啊，我愿祢来！ 
 

 


